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KUCHNIA JAKO
CENTRUM DOMU
HYBRYDOWEGCO:
PRACA ZYCIE, COSCIE

Zmienit sie styl zycia, sposdb pracy, czas jakby przyspieszyt. Zmienity sie technologie. A jednak —

paradoksalnie — oczekiwania wobec kuchni pozostaty w gruncie rzeczy niezmienne. Nadal ma by¢
bezpieczna, wygodna, bliska. Nadal to w niej dzien zaczyna sie i czesto konczy rozmowa przy stole.
Nowoczesnos¢ nie odebrata kuchni jej sensu — jedynie go poszerzyta.

DOM HYBRYDOWY, CZYLI CODZIENNOSC BEZ
WYRAZNYCH GRANIC

Jeszcze kilkanascie lat temu kuchnia miatfa jasno okreslong role. Byta zapleczem domu — miejscem
pracy, przygotowywania positkéw, zapachdw i dzwiekéw, ktore raczej ukrywato sie przed resztg
codziennosci. Z biegiem czasu ta tendencja catkowicie sie odwrécita. W nowoczesnych domach
kuchnia wychodzi na pierwszy plan i stanowi centrum zycia hybrydowego — tgczy prace, relacje,
odpoczynek i spotkania towarzyskie.

Praca zdalna, w elastycznych godzinach, ptynne przechodzenie miedzy obowigzkami zawodowymi
a prywatnymi sprawity, ze dom przestat by¢ przestrzenig jednowymiarowa. Salon nie jest juz tylko
salonem, gabinet nie zawsze ma osobne drzwi, a kuchnia coraz czesciej petni kilka rél
jednoczesnie.

To tu rano domownicy przy szybkim $niadaniu organizujg plan na kolejne godziny — kto ma jakie
zajecia popotudniowe, o ktoérej i skad kogo odebraé. W ciggu dnia na stole rozktada sie laptopa, po
potudniu odrabia sie lekcje, a wieczorem spotyka sie z przyjaciotmi przy winie. Kuchnia stata sie
0sig organizujacg rytm domu. Nie jest juz ttem — jest sceng, na ktdrej rozgrywa sie codziennosc.
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KUCHNIA, KTORA WSZYSTKO PRZYJIMIE | NICZEGO NIE
NARZUCA

Projektowanie kuchni w domu hybrydowym wymaga dzi$ innego myslenia niz jeszcze dekade
temu. Nie chodzi wyfacznie o estetyke czy nowoczesne sprzety. Kluczowa jest odpowiedz pytanie:
jak ta przestrzern ma wspieraé zycie, ktére sie w niej toczy?

Jak zauwaza Anna Opalach, Architect Relations Specialist & Showroom Manager w Halupczok
Warszawa Janki: dobrze zaprojektowana kuchnia nie narzuca uzytkownikowi scenariusza. Ona go
przyjmuje — niezaleznie od tego, czy ktos wtasnie gotuje, pracuje, rozmawia, czy po prostu siedzi
przy stole z kubkiem herbaty. To przestrzen, ktéra ma elastycznie reagowac na zycie, a nie
odwrotnie.

To witasnie ta elastycznosé staje sie dzi§ fundamentem nowoczesnych kuchni. Meble i uktad maja
umozliwiaé zmiane funkcji w ciggu dnia, bez koniecznosci adaptowania w tym celu réznych czesci
domu.

STREFOWOSC ZAMIAST SZTYWNYCH PODZIALOW

Jednym z kluczowych poje¢ w projektowaniu kuchni hybrydowej jest strefowosé. Nie polega ona
na wprowadzaniu sztywnych podziatéw, lecz na subtelnym réznicowaniu funkcji w obrebie jednej,
spojnej przestrzeni. Obok strefy dedykowanej gotowaniu, pojawia sie strefa wspdlna — wyspa lub
stot, przy ktérych toczy sie codzienne zycie domu. Rdwnolegle wyodrebnia sie przestrzen bardziej
,»,Cicha”, sprzyjajacg rozmowie, pracy przy komputerze lub chwilom skupienia, ktére coraz czesciej
wpisujg sie w scenariusz dnia.

Wszystkie strefy mogg ptynnie sie przenikac, ale kazda z nich powinna mieé swojg logike.

— Ergonomia nie polega dzi$ wytgcznie na skréceniu drogi miedzy lodéwka a ptytg grzewczg. —
podkresla Anna Opalach. — Uwidacznia sie np. w blatach zamontowanych doktadnie na takiej
wysokosci, jak potrzebujg domownicy, mozliwosci pracy na stojaco i siedzgco, intuicyjnym
rozmieszczeniu przechowywania i wygodnym dostepie do $wiatta — naturalnego i sztucznego.
Dzieki temu kuchnia ,pracuje” razem z domownikami, zamiast wymaga¢ od nich kompromisow. —
ttumaczy ekspertka z Halupczok.
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AKUSTYKA - NOWY KOMFORT CODZIENNOSCI

W domu hybrydowym akustyka ma niebagatelne znaczenie. Gdy w jednej przestrzeni toczy sie
rozmowa, a w drugiej spotkanie online, kuchnia musi umie¢ , pochtaniaé”, a nie generowac hatas.
Dlatego coraz wiekszg role odgrywajg materiaty o dobrych wtasciwosciach akustycznych, systemy
cichego domykania, nowoczesne AGD o obnizonym poziomie hatasu czy zabudowy, ktére
»uspokajajg” przestrzen. To detale, ktérych czesto sie nie zauwaza — dopdki ich nie zabraknie. A
jednak to one decydujg o codziennym komforcie.

TECHNOLOGIA, KTORA NIE WYCHODZI NA PIERWSZY
PLAN

Nowoczesna kuchnia ma dzi$ do dyspozycji wiecej rozwigzan technologicznych niz kiedykolwiek
wczesniej. Inteligentne systemy przechowywania, zaawansowane AGD, oSwietlenie reagujace na
pore dnia. Ale paradoks polega na tym, Zze dzi$ najlepsza technologia w kuchni jest niemal
niewidoczna. Jej zadaniem nie jest imponowad, lecz utatwiaé zycie: skraca¢ czas wykonywania
czynnosci, eliminowac zbedny wysitek, porzgdkowac przestrzen wizualnie.

Jak podkresla Anna Opalach: technologia w kuchni powinna dziata¢ w tle. Jesli uzytkownik zaczyna
jg zauwazac — to czesto znak, ze cos zostato zaprojektowane zbyt agresywnie. Komfort polega na
tym, Ze ...wszystko po prostu dziafa.

MIEJSCE, DO KTOREGO SIE WRACA

Mimo wszystkich zmian, jakie przyniosta nowoczesnosé, jedno pozostaje state. Kuchnia nadal jest
miejscem spotkan. To tu czesto gromadzg sie goscie, nawet jesli formalnie zaprasza sie ich do
salonu. To przy kuchennej wyspie rozmowy przeciggaja sie najdtuzej. To tu domownicy spotykaja
sie ,,po drodze”. Dlatego tak wazne jest, aby kuchnia byta otwarta na innych, nie oniesmielata
formalnoscia, zapraszata do bycia razem.

Nie chodzi o spektakularne formy czy modne kolory. Chodzi o atmosfere, ktérg tworzg proporcje,
Swiatto, materiaty i sposob, w jaki przestrzen reaguje na obecnos$¢ ludzi.
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ZMIENIA SIE FORMA, SENS POZOSTAIJE TEN SAM

Kuchnia w domu hybrydowym jest wiec bytem bardziej ztozonym niz kiedykolwiek wczesnie;j.
taczy wiele funkcji, musi by¢ elastyczna, ergonomiczna i technologicznie zaawansowana. A jednak
jej podstawowa rola sie nie zmienita. Nadal oczekujemy od niej poczucia bezpieczenstwa. To ma
by¢ to miejsce w domu, w ktérym komfortowo mozna poby¢ razem, albo wtedy, gdy potrzebujemy
chwili tylko dla siebie.

Nowoczesne projektowanie nie polega wiec na redefiniowaniu kuchni, ale na lepszym
odpowiadaniu na to, co od zawsze byto dla ludzi wazne. Kuchnia pozostaje sercem domu — tylko
dzi$ bije w rytmie zycia, ktére jest bardziej ztozone, intensywniejsze i wielowgtkowe.
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